
 

 
 

MONTAG 

Makkaroni mit  
Geflügelbolognese und  

Parmesankäse  

 
 

DIENSTAG 
Curry-Reispfanne mit 

Asia-Gemüsebällchen und  
süß-saurer Sauce  

Schokoladenpudding  
 
 

MITTWOCH 
„Chili con Carne“ 

Mexikanischer Hackfleischtopf  
vom Rind auf Pitabrot mit  

Kräuterquark 
 

 
DONNERSTAG 

Deftiger Erbseneintopf 
mit Mett- und Bockwurst 

dazu Brötchen 
Apfel-Zimt Quarkspeise 

 
FREITAG 

Alaska Seelachsfilet  
in würzigem Backteig mit  

Remouladensauce  
dazu Petersilienkartoffeln  

Rohkost  

 
——————————————— 

 
NACHMITTAGSSNACKS 

Täglich variierend wie Obst, Joghurt, Müsli und verschiedene 
selbstgemachte Backwaren 

16.11. bis 20.11.2026 
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