school

Gebratene Hahnchenbruststreifen
mit Zwiebeln, pikant gewdrzt,
frittierte Kartoffelscheiben
und Krauterdip
Rohkost

,Gebratene Drillinge”
mit Sauerrahmdip
und Rucola
Gemischter Salat

,Nacho Bowl”
mit Pfannengemiise,
Kichererbsen, Quinoa,
roten Linsen, Brokkoli
und Nachos
Kristallgelee
Schwarze Johannisbeere
mit Vanillesauce

Kartoffeltaschen
mit Frischkase und Krautern
an Tomaten-Gurkensalat
Mousse Joghurt-Limone

Sportfest
Essen vom Buffet

Taglich variierend wie Obst, Joghurt, Msli



